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PRESENTACION

El rediseno curricular del modelo educativo del tecnélogo, articula los tres componentes
del Marco Curricular Comun de la Educacion Media Superior: i) el fundamental; ii) el
ampliado; y iii) el profesional, ahora laboral, conservando este ultimo, el enfoque basado
en competencias, bajo una nueva propuesta que impulsa al CETI a mantener una
estrecha vinculacién con el sector productivo. El planteamiento del proceso educativo
surge a partir del campo profesional, lo que permite disefar la situacion didactica desde
una problematica que pone en juego e integra las competencias del estudiantado para
la transformacion laboral y el aprendizaje significativo dejando a un lado, la idea del
empleo.

En este sentido, la presente asignatura plantea desde su propia construccién, un
proyecto integrador que va orientando el perfil de egreso y que hace explicito los
conocimientos, destrezas, habilidades, actitudes y valores que las y los estudiantes
aplican en los procedimientos técnicos especificos.

La Unidad de Aprendizaje Curricular de Bioguimica Descriptiva tiene como objetivo dar a
conocer el estudio de los seres vivos a nivel molecular, comenzando por estructuras
sencillas como los metabolitos y unidades estructurales como la glucosa, los acidos
grasos y los aminoacidos, hasta llegar a las macromoléculas, tales como los acidos
nucleicos, los lipidos, las proteinas y los polisacaridos. Se abordan también las rutas
metabdlicas de las macromoléculas, con el fin de comprender el correcto
funcionamiento celular.

En la industria alimentaria, la bioquimica descriptiva juega un papel fundamental en la
biotecnologia, ya que permite comprender los procesos metabdlicos que experimentan
los alimentos y facilita la incorporacion de aditivos y conservadores. En el ambito
tecnoldgico, esta materia es esencial para el estudio de la bioquimica de los alimentos,
permitiendo que la y el estudiante relacione ambas areas con el fin de desarrollar
productos alimentarios, controlando las reacciones quimicas que ocurren durante los
procesos naturales e industriales de manufactura.

El objetivo principal de esta UAC es que las y los estudiantes identifiquen las
biomoléculas que constituyen las células vivas, desde las moléculas mas sencillas hasta
las macromoléculas. Asimismo, se busca que comprendan los procesos de anabolismo y
catabolismo de las proteinas, carbohidratos y lipidos, y que sean capaces de relacionarlos
con el correcto funcionamiento fisiologico de las células animales y vegetales.
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Il. UBICACION DE LA UAC
AMBITOS DE TRANSVERSALIDAD

Relacion con asignaturas respecto a Marco Curricular Comun de Educacion
Media Superior (MCCEMS), es decir, curriculum fundamental y con
asignaturas del curriculum laboral.

Asignatura vinculada / Cuarto semestre

Reacciones Permite desarrollar habilidades de identificacion
quimicas de reacciones bioquimicas que llevan a Ia
conservacion de formacién de nuevos compuestos por medio del
la materia en la metabolismo celular, observando conservacion y
formacioén de transformacion de la energia. Para aplicarse en
nuevas productos de la industria alimenticia.
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Il. UBICACION DE LA UAC
AMBITOS DE TRANSVERSALIDAD

Asignatura previa / Tercer semestre

Adquirid  conocimientos sobre los  grupos
funcionales que forman las principales biomoléculas
de los organismos vivos.

Quimica organica

Asignatura posterior /Quinto semestre

Los principios adquiridos en Biogquimica descriptiva
seran de utilidad para relacionar las macromoléculas
con las reacciones de deterioro en los alimentos y la
media conservacion en la industria alimenticia.

Bioquimica de los
alimentos

CURRICULUM LABORAL

Los principios adquiridos en Bioguimica descriptiva
seran de utilidad para aplicarlos en el desarrollo de
las practicas de lacteos en cuanto a las reacciones
guimicas que suceden por accidon de medios
externos que afectan a las biomoléculas de la leche.

Tecnologia practica de
lacteos
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lll. DESCRIPTORES DE LA UAC

1. META DE APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

Clasifica las moléculas fundamentales para el desarrollo de la vida, moléculas
de tamano pequeno, tales como monosacaridos, aminoacidos y glicerol, de
tamano mediano como disacaridos y oligopéptidos, asi como las
macromoléculas celulares, para describir las rutas del metabolismo de
carbohidratos, lipidos y proteinas.

2. COMPETENCIAS LABORALES DE LA UAC

e Categoriza las moléculas precursoras que forman las macromoléculas para
entender las principales rutas metabdlicas a nivel Celular y asi poder
aplicarlo a las tecnologias alimentarias.
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3. PRODUCTO INTEGRADOR

Portafolio de evidencias.

Descripcion del Producto Integrador

Realizar mapas cognitivos de las Biomoléculas y sus rutas

metabdlicas, para entender la actividad celular y poder aplicarlo
en las tecnologias alimentarias.

Formato de Entrega

Se entregan las evidencias del semestre de forma
fisica.
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IV. DESARROLLO DE LA UAC

UNIDAD 1. INTRODUCCION A LA BIOQUIMICA

Procesos

Identifica las
biomoléculas y
las propiedades
fisicoquimicas

del agua en base

a su estructura
tridimensional.

Define los
bioelementos y
las soluciones
reguladores de
los cambios de
pH en el ser
humano.

Contenidos

® Naturaleza de la

Bioquimica.
® . “

Biomoléculas
® E|agua.

® pbropiedades

guimicas y fisicas

® Bioelementos.

®Soluciones
reguladoras.

Recursos

® Material
audiovisual.

eSoportes fisicos.
®|nvestigaciones

de lasy los
estudiantes.

® Soportes fisicos.

® [nvestigacion de

lasy los
estudiantes.

Productos

® |nvestigacion de
las biomoléculas.

o Cuadro sinéptico

de las
propiedades del
agua.

® Esquema de la

formacion de
puentes de
hidrégeno.

®Mapa cognitivo

de las soluciones

reguladoras.
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el ista de cotejo para
evaluar la
investigacion y el
cuadro sindptico

donde se presentan
los categorias a
evaluar.

®RUbrica para la
investigacion de las
biomoléculas.

® Lista de cotejo
donde indiquen las
categorias a evaluar
del mapa cognitivo.
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UNIDAD 2. PROTEINAS

Procesos

Reconoce la
estructura de los
aminoacidos que

forman
macromoléculas
nitrogenadas.

Utiliza el enlace
peptidico para el
entendimiento de

los niveles de
estructura de las
proteinas.

12

Contenidos

® Aminoéacidos.

@ Propiedades
generalesy
clasificacion.

® Proteinas.

@ Clasificaciony
propiedades.

® Electroforesis.

® Niveles de
estructura.

® Desarrollo del
enlace peptidico.

Desnaturalizacion.

Recursos

® Material
audiovisual.

® Soportes fisicos.

® Material
audiovisual.

® Soportes fisicos.

® |nvestigacion de
lasy los
estudiantes.

Productos

® Esquema de los
20 aminoacidos.

@ Mapa cognitivo

donde se
presenta la
clasificacion y
funcién de las
proteinas.

o Cuadro sinéptico

donde se
presenten los
niveles de

estructura de las

proteinas.

oGuia de observacion
sobre los criterios a
evaluar en el
esquema de los
aminoacidos.

®RUbrica con los
niveles a evaluar del

mapa cognitivo.

® Pruebas escritas.

e Lista de cotejo con
categorias para
evaluar el cuadro
sinéptico.

® Cuadernodelasy
los estudiantes que
presentan los
ejercicios del enlace
peptidico.
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Procesos Contenidos Recursos Productos

®Fscleroproteinas. e Material e Resumen de las e Guia de
audiovisual. escleroproteinas. observacion con los
® Proteinas criterios que debe
Distingue las musculares. ® Soportes fisicos. contener el
proteinas por la ) Resumen.
estructura ® Proteinas e Investigacién de @ Organizador
quimica y funcién transportadoras. lasy los graﬂcp de las e Lista de cotejo con
biolégica. estudiantes. proteinas criterios para
musculares y evaluar el
transportadoras. organizador grafico.

® Pruebas escritas.

PP1. Mapas cognitivos de la clasificacién de proteinas, de los niveles de estructura, de las
Escleroproteinas, proteinas musculares y transportadoras.
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UNIDAD 3. ENZIMAS Y VITAMINAS

Procesos

Identifica las
enzimas por su
funcién biolégica, y
reconocer el

mecanismo de
reaccion e
inhibiciéon
enzimatica.

Clasifica las
vitaminas de

acuerdo a su
solubilidad en el
organismo
humano.
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Contenidos

@ Conceptoy
clasificacioén.

® Especificidad.
@ Catalisis enzimatica.

®Cinética: ecuacion
de Michaelis.

e Menten.

@ Inhibicion
enzimaticas.

® Coenzimas.

e Vitaminas.

® Hidrosolubles.
® \Vitaminas.

e Liposolubles.

Recursos

® Material
audiovisual.

® Soportes fisicos.

® Material
audiovisual.

@ Soportes fisicos.

Productos

®Mapa cognitivo
de las enzimas.

eEsquema de la
catélisis
enzimatica.

eResumen de la
inhibicion
enzimatica.

® Mapa cognitivo
de las coenzimas.

@ Cuadro sinéptico
de las vitaminas
hidrosolubles y
liposolubles.

® Lista de cotejo con
las caracteristicas
del mapa
cognitivo.

o Cuaderno del
estudiante con el
esquema.

el ista de cotejo con
las
especificaciones
que debe de
contener el
resumen.

®RUbrica con los
aspectos a evaluar
del mapa cognitivo
de las coenzimas.

®Lista de Cotejo con
caracteristicas que
debe de tener el
cuadro sindptico.
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UNIDAD 4. GLICIDOS

Procesos

Define los
monosacaridos
en estructura de
Fichery
Haworth.

llustra la
formacién del

enlace
glucosidico.

Clasifica los
polisacaridos de
acuerdo a su
estructura
quimica.
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Contenidos

o Concepto.

o Clasificacion de
monosacaridos.

@ Formas ciclicas.

o Derivados de los
monosacaridos.

® Disacaridos.

o Formacion del
enlace.

® Glucosidico.

® Polisacaridos.

® Homopolisacaridos.

® Heteropolisacaridos.

Recursos

® Material
audiovisual.

e Actividades de

clase.

eSoportes fisicos.

®Actividades en
clase.

eMaterial
audiovisual.

®Soportes fisicos.

Soportes fisicos.

Productos

® Ejercicios de
pasar los
aminoacidos de
estructura de
Fisher a
Estructuras de
Haworth.

® Ejercicios con la
formacion del
enlace
glucosidico.

® Mapa cognitivo de
los Homo y
heteropolisacaridos.

® Guia de observacion
con los Criterios a
evaluar para la
realizacién de las
estructuras de
Haworth.

® Guia de observacion
con los Criterios a
evaluar para la
formacion del
enlace glucosidico.

® Lista de cotejo con
las caracteristicas
que debe de
contener el mapa
conceptual.

® Prueba escrita.
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UNIDAD 5. LIPIDOS

Procesos

Clasifica los lipidos
de acuerdo a su
estructura quimica.

Reconoce los
acidos grasos por
su funcién
biolégica.

Indica la
importancia de
los lipidos
complejos en
la actividad
celular.

Contenidos

® Definicién y funcion
bioldgica.

@ Clasificacion.

® Acidos grasos:
saturados e
insaturados.

® Acidos grasos
esenciales.

e Acilgliceroles.

® Ceras.

e Lipidos
complejos.

Recursos Productos

® Cuadro sinéptico

® Material 36 :a c?;ﬁcamon
audiovisual. € los lipldos.

® Soportes fisicos.

®Resumen en el
gue se presenten
la importancia de
los acidos grasos
esenciales, de los
acilgliceroles y de
las ceras, asi
COomMo su
estructura
quimica.

® Material
audiovisual.

® Soportes fisicos.

® Mapa cognitivo
de los lipidos
complejos.

® Soportes fisicos.

® | ista de cotejo con
las caracteristicas
gue debe de tener
el cuadro
sinoéptico de
lipidos.

® Rubrica con los
aspectos a evaluar
del resumen.

® Lista de cotejo con
las caracteristicas a
evaluar del mapa
cognitivo de los
lipidos complejos.

® Prueba escrita.

PP2. Mapas cognitivos de la clasificacion de enzimas, de los disacaridos,

polisacaridos y lipidos.
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UNIDAD 6. ACIDO NUCLEICO Y METABOLISMO

Procesos

Identifica la
composicion de
los acidos
nucleicos.

Expresa las
estructuras de los
acidos nucleicos
para entender su
funcion.

Define el
metabolismo
Celular, y las
principales rutas
metabdlicas de
los
carbohidratos.

Contenidos

e Componentes de
los acidos
nucleicos.

® Bases
nitrogenadas.

® Monosacaridos
en los acidos

nucleicos.

® Nucledsidos,
Nucledtidos.

@ Nucledtidos de

interés
Bioquimico.

ADN. Estructura
Primaria.
Secundaria
Terciaria.

ARN. Estructura.
ARNM.

ARNTt.

ARNmM.

® Introduccion al
metabolismo.

®| 3 ruta glucolitica.

® El ciclo de Krebs

Recursos

® Material
audiovisual.

® Soportes fisicos.

® Material
audiovisual.

® Soportes fisicos.

e Material
audiovisual.

Soportes fisicos.

Productos

® Cuadro sinéptico
de los
componentes de
los acidos
nucleicos.

o Realizacion de
esquemas de las
estructuras del
ADN y del ARN.

® Construccion de
una maqueta del
ADNy ARN.

® Mapa cognitivo de
reacciones quimicas
de la Glucolisis y del
Ciclo de Krebs.
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® Rubrica con

criterios a evaluar
del cuadro
sinoptico.

o Cuadernodelasy

los estudiantes con
los esquemas.

® Lista de cotejo con
los criterios a
evaluar en la
maqueta del ADN y
ARN.

® Prueba escrita.

® Lista de cotejo los

criterios a evaluar
del mapa cognitivo.
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Procesos

Define digestion
e indicar las
principales rutas
de metabolismo
de los lipidos.

Identifica la ruta
metabdlica de los
aminoacidos.

Contenidos

® Digestion,
movilizacion y
transporte de los
Lipidos.

® Beta-Oxidacion de
los acidos grasos.

® Transaminacion y
Degradacion
Oxidativa.

o Destino de los
esqueletos
carbonados de
los aminoacidos.

Recursos Productos
® Mapa cognitivo
® Material de.lcé; Bf—:'jta.d
audiovisual. Oxidacion de

acidos grasos.

® Soportes fisicos.

® Mapa cognitivo
del catabolismo
de aminoacidos.

® Material
audiovisual.

@ Soportes fisicos.

® | ista de cotejo los
criterios a evaluar
del mapa
cognitivo.

® | ista de cotejo los
criterios a evaluar
del mapa cognitivo.

® Prueba escrita.

PF. Mapas cognitivos de los acidos nucleicos, de la glucolisis, ciclo de Krebs,
Beta-oxidacién, Destino de los esqueletos carbonados de los aminoacidos.

Maqueta del ADN y ARN.

18
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V. RECURSOS BIBLIOGRAFICOS Y OTRAS
FUENTES DE CONSULTA DE LA UAC

Recursos Basicos

® Teijon, J.M.; Garrido, A. (2006). Fundamentos de Bioquimica Estructural. (2da.ed) Madrid: Tebar

® Nelson, D. L,; Cuchillo, C. M; Lehninger, A. L; Cox, M. M. (2019). Lehninger: Principios de Bioquimica (7ma. ed.).
Barcelona: Omega.

C Audesirk, T.; Audesirk, G.; Byers, B. (2012). Biologia. La vida en la Tierra con Fisiologia. (10ma. Ed.). México: Pearson

® Tymoczko,J,; Stryer, L. (2014). Bioquimica. Barcelona. Espafa: Reverte.

® Teijon, J.M,; Garrido, A. (2005). Fundamentos de Bioquimica Metabdlica (1era.ed) Madrid: Tébar.

Fuentes de Consulta Utilizadas

® Camara de Diputados del H. Congreso de la Unidn. (30 de septiembre de 2019).
Ley General de Educacion.

https.//www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/L GE.pdf

® Diario Oficial de la Federacion. (20 de septiembre de 2023). Acuerdo secretarial
17/08/22 y 09/08/23. https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?
codigo=56998358&fecha=25/08/2023

e Gobierno de México. (7 de septiembre de 2023). Propuesta del Marco Curricular
Comun de la Educacion Media Superior.

https://educacionmediasuperior.sep.gob.mx/propuestaMCCEMS

CENTRO DE ENSENANZA TECNICA INDUSTRIAL - PROGRAMA DE ESTUDIOS 2023 EDUCACION MEDIA SUPERIOR 19



https://www.google.com.mx/search?hl=es&q=inauthor:%22John+L.+Tymoczko%22&tbm=bks&sa=X&ved=2ahUKEwiWmpzYmvL_AhWflWoFHWKgByoQmxMoAHoECBIQAg
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGE.pdf
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5699835&fecha=25/08/2023
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5699835&fecha=25/08/2023
https://educacionmediasuperior.sep.gob.mx/propuestaMCCEMS

AGRADECIMIENTOS

El Centro de Ensefanza Técnica Industrial agradece al cuerpo docente por su
participacion en el diseno curricular:

José Rafael Martinez Palomar

Sonia Morales Riberth

Equipo Técnico Pedagdgico

Armando Arana Valdez
Cynthia Isabel Zatarain Bastidas
Ciara Hurtado Arellano
Enriqgue Garcia Tovar

Rodolfo Alberto Sdnchez Ramos



Bioquimica Descriptiva
Programa de estudios
Tecndlogo como Quimico en Alimentos
Cuarto Semestre

GOBIERNO DE

<t MEXICO




